
 

№ Мероприятие  Сроки проведения  Ответственные  

1.  Организация 

секций, расписания 

работы. 

Сентябрь  Совет клуба. 

2.  Внутриклассное 

спортивное 

мероприятие 

« Я – чемпион» 

 Сентябрь-октябрь Учителя 

физкультуры. 

 

3. Олимпиада по 

физической культуре 

Сентябрь Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК 

 « ОРБИТА». 

4. Фотоконкурс 

«Самый спортивный 

класс» 

Октябрь- ноябрь Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК 

 « ОРБИТА». 

5. Сдача нормативов 

ГТО  

Ноябрь  Учителя 

физкультуры,  

члены ШСК 

 « ОРБИТА». 

6.  «Новогодние стары» Декабрь  Учителя 

физкультуры. 

7.. Эстафетные 

командные 

состязания в 

спортивном зале 1-4 

классы 

Декабрь  Совет клуба. 

8. Фотоконкурс 

«Спортивный совет 

учителей» 

Декабрь – январь  Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК 

 « ОРБИТА». 

9. Соревнования 

"Туристенок" для 

учащихся 1-4 

классов  

Декабрь  Совет клуба. 

10. Пионербол и 

волейболу. 5-11, 

родительский 

комитет. 

 

Январь  Совет клуба. 

11. Первенство школы 

по лыжным гонкам 

Январь Учителя 

физкультуры. 
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«Открытие лыжного 

сезона» 

12. Зимний  спортивный 

туризм. 

Январь Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК 

 « ОРБИТА». 

13. Лыжная эстафета - 

соревнования в 

рамках спартакиады 

«Президентские 

игры». 

(Муниципальный 

уровень). 

Февраль Учителя 

физкультуры. 

14. Школьные 

соревнования по 

футболу среди 

команд мальчиков 1-

х классов. 

Февраль Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК « 

ОРБИТА». 

15. «Зимние забавы» 1-

11 классы 

Февраль  Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК « 

ОРБИТА». 

16. Фотоконкурс «Моя 

спортивная семья» 

Февраль март Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК « 

ОРБИТА». 

17. Соревнования 

«Вперед, 

мальчишки!» 

Многоборье ко 

«Дню защитника» 

Февраль Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК « 

ОРБИТА». 

18. Школьные 

спортивные игры 1-

11 класс 

Март – апрель  Учителя 

физкультуры. 

19. Соревнования 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья», 

учащихся и 

родителей. 

Апрель Совет клуба. 

20. « Юный стрелок» 5-

9 классы 

апрель Учителя 

физкультуры. 

21. Спортивные 

соревнования 

«Королева спорта», 

Май Учителя 

физкультуры, 



«Богатырь»  1-11 

классы 

члены ШСК « 

ОРБИТА». 

22. Легкоатлетические 

соревнования 5-11 

классы 

Май  Учителя 

физкультуры. 

23. Развитие кружков  

по туризму, легкой 

атлетике, 

подвижным играм и 

стрельбе из 

пневматической 

винтовки.  

В течение года Учителя 

физкультуры, 

члены ШСК « 

ОРБИТА». 

 

 

 

 

Директор гимназии                                                                          Горева Н. В. 

 

Руководитель ШСК                                                                   Мартынова М. П. 


